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ப்ரஹ்மஸ்ரீ குருராம கனபாடிகள் பேசுகிறார்  
செளளம் 

பராஹ்மணனாகப் பிறந்தவர்களுக்கு
கர்ப்பத்திலிருந்து கர்ப்பாதானம் முதல், 40

ஸம்ஸ்காரங்கள் ஸ்ம்ருதிகளில் 
சொல்லப்பட்டிருக்கின்றன.

जन्मनो धि तृतीये वर्षे चौलं पुनर्वस्वोः

இந்த ஸம்ஸ்காரம், குழந்தை பிறந்து 2 வருஷம்
முடிந்து, மூன்றாவது வருஷம் ஆரம்பம் முதல்
உபநயன வயதான 7-வது வயதுவரை, ஒற்றைப்
படையான வருஷங்களில் செய்ய வேண்டும். 

குமாரனின் ஆயுள் வ்ருத்திக்கும், காந்திக்கும், சுத்தத்திற்காகவும் இந்த
ஸம்ஸ்காரம் செய்யப்படுகிறது. கேசம், நகம், ரோமம் இவற்றை
நீக்குவதால், அவற்றில் உள்ள அசுத்தங்கள், பாபங்கள் நீங்கி

சந்தோஷம்,ஐஸ்வர்யம், தைரியம் ஆகியவை ஏற்படுகின்றன . மேல்படி
அந்த குழந்தைக்கு குருபக்தியும் ,ப்ரஹ்மவித்யைக்கு தேவையான

புத்தியும்  அபிவ்ருத்தியாகிறது .

செளளத்தில் சிரஸின் நான்கு திக்குகளிலும் உள்ள கேசங்கள்
நீக்கப்பட்டு, சிரசின் நடு பாகத்தில் உச்சியில் குடுமி

வைக்கப்படுகிறது. ஆகையினால் உச்சந்தலையில் (குடுமி) கேசம்
அவசியம் இருக்க வேண்டும். தவிரவும், உச்சந்தலை பாகத்தில்
முடியக்கூடிய அளவு குடுமி  இல்லாமலும், உபவீதம்  இல்லாமலும்
செய்யப்படும் கர்மாக்கள் பயன் அளிப்பதில்லை என்று தேவலர்
என்ற ரிஷி சொல்லுகிறார். மேலும், ஸ்நானத்தில் சிகோதகம்

விடுவதற்கும் சிகை அவசியம் தேவை.

வளரும் 



ஸ்ரீமதி ஸெளம்யா குருராமன் 

கார்த்திகை தீப தத்துவம்
கார்த்திகைப் பண்டிகையன்று நிறைய அகல்
ஏற்றி வைக்கிறோமல்லவா? இப்படி தீபத்தை
ஏற்றும்போது ஒரு ச்லோகம் சொல்ல வேண்டும்
என்று தர்மசாஸ்த்ரத்தில் விதித்திருக்கிறது.

கீடா: பதங்கா: மசகாச்ச வ்ருக்ஷா: 
ஜலே ஸ்தலே யே நிவஸந்தி ஜீவா: | 
த்ருஷ்ட்வா ப்ரதீபம் ந ச ஜன்ம பாஜா
பவந்தி நித்யம் ச்வபசா ஹி விப்ரா: ||

”புழுக்களோ, பக்ஷிகளோ, அல்லது ஒரு கொசுவாகத்தான் இருக்கட்டும்,
அந்தக் கொசுவோ, நம்மாதிரி உயிரில்லை என்று நினைக்கப்படுகிற
வ்ருக்ஷமோ, இன்னும் ஜலத்திலும், பூமியிலும் எத்தனை தினுஸான
ஜீவராசிகள் இருக்கின்றனவோ அவற்றில் எதுவானாலும் அதுவோ,
மநுஷ்யங்களுக்குள்ளேயே பேதம் இல்லாமல் யாரானாலும் சரி ,

எதுவானாலும் சரி, இந்த தீபத்தைப் பார்த்துவிட்டால் அந்த ஜீவனுடைய
ஸகல பாபங்களும் நிவ்ருத்தியாகி, இன்னொரு ஜன்மா எடுக்காமல்

மோக்ஷம் கிட்டும் ” என்பது நிதர்சனம் .

கார்த்திகை மாதத்தில் .....
சிவாலய கோபுர உச்சி , வாயற்படி, மண்டபம், மூலஸ்தானம் முதலிய
இடங்களில் தீபமேற்றினால் ஸகல பாபங்களும் அகலும். நெய்,

நல்லெண்ணெய், இலுப்பெண்ணெய்,  முதலியவைகளில்  தீபமேற்றச்
சிறந்தது.  சிவாலயங்களில் சொக்கப்பானை என்ற ஒரு நிகழ்வை
பார்ப்பதாலும் பலவித இன்னல்கள் நீங்கி நன்மை ஏற்படுகிறது.

பெருமைக்காகவோ, வேறேதேனும் காரணம் கொண்டோ தீபமேற்றினாலே
நற்கதி பெறுவாரெனில், பக்தியுடன் தீபமேற்றுபவர் பற்றிக் கூறவும்

வேண்டுமா?

தீபத்தின் ஒளி உலகத்தில் இருக்கும் அனைத்து ஜீவராசிகளின்   மீது
படுகிறதோ அப்படியே நம் மனஸிலிருந்து அன்பு ஒரு தீபமாக,

எல்லோரையும் தழுவுவதாகப் பிராகாசிக்க வேண்டும். இப்படிப்பட்ட
அகவொளியோடு, புற ஒளியாக தீபத்தை ஏற்றி மேலே சொன்னது

போல் ப்ரார்த்திக்க வேண்டும்.



“அடிப்படை  தர்மங்கள்” 

வித்வான் 

விரூபாக்ஷ சர்மா

ஸ்ரீ சர்மா சாஸ்திரிகள் 

யோகவாசிஷ்ட கதைகள் 

எப்பொழுது 
யாரை ஸ்மரிக்க வேண்டும் ?

* தும்மல், கால்தடுக்குதல் இவைகளில் 
நாராயணனை ஸ்மரிக்க வேண்டும். 

* நவக்ரஹ நக்ஷத்ர பீடைகளிலும்,
தேவர்களின் பாதைகளிலும், திருடர், சத்ரு

இவர்களால் வரும் தடைகளிலும்,
பயங்கரமான இருளிலும் நரஸிம்ஹனை

ஸ்மரிக்க வேண்டும். 

* கருடத்வஜனை ஸ்மரிப்பதால் 
விஷத்தின் வீர்யம் நசிக்கும். 

* ஸ்நானம், தேவார்ச்சனம், ஹோமம்,
நமஸ்காரம்,  ப்ரதக்ஷிணம் இவைகளில் 
வாஸுதேவன்  என்னும் பகவன் நாமத்தை 

பக்தியுடன் உச்சரிக்க வேண்டும்.

 ஸகல புருஷார்த்தங்களை அளிக்கும் 
ஹரியின் நாமத்தை ஜபிப்பதால் 

சகல கார்ய சித்திகளையும் அடைவார்கள் 

  சப்தமில்லாமல் நாக்கும்
உதடுகளும் அசையும்படி
உச்சரிப்பது உபாம்சு ஜபம்

எனப்படும். நாக்கும் உதடுகளும்
அசையாமல் ஜபிப்பது மானஸ ஜபம்

எனப்படும். 

சப்தத்துடன் ஜபிக்கும் ஜபம் ஒரு
மடங்கு பலனை அளிக்கும்.
சப்தமில்லாது ஜபிக்கும் ஜபம் 
10- மடங்கு பலனையளிக்கும். 

உபாம்சு ஜபம் 100- மடங்கு பலனை
அளிக்கும். மானஸ ஜபம் 1000-மடங்கு

பலனை அளிக்கும். 

 மந்த்ரத்தை வாக்கினால் 
உச்சரிக்க
வேண்டும். 

அது வாசிக ஜபம் எனப்படும்.

இம்முறை அவன் தீவிர உறுதி
பூண்டிருந்தமையால், தனக்கிருந்த தடைகள்
அவ்வளவையும் உடைத்து ஆகாசஜனின்
வீட்டுக் கதவுகளைத் தூளாக்கி உள்ளே

நுழைந்தான் .

அத்தனையும் வீணே! ஆகாசஜனின்
ஞானாக்னி அவன் கண்கள் 

குருடாகும்படிப் பிரகாசித்தது! அதன்
மகோன்னத தரிசனத்தைக் கண்ணுற்ற
கணமே அவனது உறுதி குலைந்தது.

இருந்தாலும் வந்த வேலையை முடிக்காமல்
போவதில்லை என்ற முடிவில், முன்னமே
தீர்மானிக்கப்பட்ட முடிவுகளை நோக்கிச்
செல்கிற இயந்திரமாய் ஆகாசஜனை

நெருங்கினான் கால தேவன்.

தன் ஆயிரம் கைகளால், ஆயிரம் என்ன
ஆயிரம், தன் எண்ணற்ற நீண்ட இருகியக்
கைகளால் ஆகாசஜனை அணைத்தான்

கால தேவன். தன்னால் இயன்ற மட்டும் தன்
சக்திகளைத் திரட்டி அவனை இறுக்கி

அழிக்க முயன்றான். 
தோற்றான்  கால தேவன்.   தொடரும் 

வேங்கடேஷ்-  பூர்வமீமாம்ஸா சிரோமணி 
சுபாஷிதம் 
संतप्तायसि संस्थितस्य पयसो नामापि न श्रयते  
मुक्ताकारतया तदेव नलिनीपत्रस्थितं दृश्यते । 
अन्तः सागरशुक्तिमध्यपतितं तन्मौक्तिकं  जायते 
प्रायेणाधममध्यमोत्तम जुषामेवंविधा वृत्तयः ॥ 

ஜலத்துளியானது காய்ந்த இரும்பு
சட்டியில் விழுந்தால் இருந்தவிடம்
தெரியாமலே சுண்டி விடுகிறது.
 அந்த ஜலத்திவலையே தாமரை
இலையில் விழுந்தால் முத்துப்

போல் சோபிக்கிறது. 
அந்த ஜலமே ஸமுத்திரத்தில் 
முத்துச்சிப்பியில் விழுந்தால்
உண்மையான முத்தாக 
பரிணமிக்கிறது. 

ஆகவே தாழ்ந்ததும், நடுத்தரமும்,
உயர்ந்ததுமான ஆச்ரயங்களுக்கு
ஏற்றப்படியே மனிதர்களின்
நிலைமை இருக்கும்.



வேதப்பயிர் செய்து”
 “வேதவாழ்வினைக்
கடைப்பிடித்தோம் “

     “வேதங்கள்
பாடுவாள் காணீர்”

 நமது சந்ததியினர்
வேதங்களைக் கற்கும்

வாய்ப்பை

ஏற்படுத்தித்தருவோம்

பாடசாலையில் 27.10.2025 அன்று ஸ்கந்த சஷ்டி மஹோத்ஸவம் விமரிசையாக
நடைபெற்றது .


